
    

        

    

登山トレーニングスタート！登山トレーニングスタート！登山トレーニングスタート！登山トレーニングスタート！    

 先週金曜日から、いよいよ鳳凰三山登山に向けてトレーニングを開始しました。朝７時半集合ということ

でしたが、みんなしっかり集合してザックに５kg の重りを入れて準備を整えました。１年生にとってはほ

ぼ初めての本格的な登山ということで、心配している人も多いのではないでしょうか？この日のトレーニン

グは登山への第一歩です。たぶん「キツイよぉ～」って体力について不安に感じたことかもしれません。で

も、登山のキツさが分かっただけでもオッケーです。登山は本当に「キツイなぁ」「でも、もうチョットが

んばってみよう」の繰り返しです。何回か「もうチョットがんばってみよう」を繰り返しているうちに、 

「自分ってけっこーがんばってるジャン！」ということにも気づけると思います。一人一人のがんばりの先

に、頂上からのバツグンの景色が待っています。 

 

     

    

フィールドワークフィールドワークフィールドワークフィールドワーク    

 本日、文化財課の斎藤 秀樹さんをお迎えし芦安地区のフィールドワークを行います。6日の学習会で教えてい

ただいた芦安のお地蔵様や歴史について、実際に歩いて自分の目で見て体感します。なお、フィールドワークに

ついては、登山学習のまとめとして鳳凰三山登山とともに白峰祭で発表したいと思います。 

 

◇フィールドワークのまとめ◇ 

⇒白峰祭で白峰祭で白峰祭で白峰祭で ・全校登山発表にてスライド発表（写真・感想） ・写真を展示 

 

 

 

 

＜取り組みの手順＞ 

①フィールドワークでお地蔵様・史跡の写真を撮り、 

感想やその時に考えたことをメモします。（本日） 

②写真の中から自分で一番気に入った写真を選びます。 

③その写真について、自分で気に入った理由やその時に 

考えたことを記入します。 
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フィールドワークで見学をしたお地蔵様・史跡の写真の中から自分の好きな１枚選び、 

その写真に対する感想を発表します。 

今日はお地蔵様などの 

写真をどんどん撮って 

思ったことをメモしよう 


