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Open workshop of food education.

Let’s learn about food culture

of many countries.

October.30.2013(wed)   Ashiyasu  J.H.S.
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Let’s interview about 

traditional meals

in foreign country.

2

Let’s think about

Japanese events

and traditional meals.

3

Japanese Events Quiz！

4

① お正月

5

正解は・・・・

6
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いつも使う箸と、同じ？

7

② 七草粥（ななくさがゆ）

8

正解は・・・

9

春の七草、言えますか？

10

③ 節分

11

節分といえば、正解はもちろん・・・

悪魔を滅する=魔滅（まめつ）→豆
12
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この魚の名前、知っていますか？

13

④ ひなまつり（桃の節句）

14

正解は・・・

色の意味は？

15

なぜ貝が入っているの？

16

⑤ こどもの日（端午の節句）

17

正解は、みんな大好き♪ なぜ、
「かしわ」？

18
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この食べ物の名前、知ってる？

19

⑥ お月見

20

お月見には、やっぱり・・・

芋名月と栗名月

21

⑦ 冬至

22

冬至といえばやっぱり

23

なぜ、ゆず湯に入るの？

24
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日本の行事食は、ただ行事を
楽しむためにあるのではなく、
子どもの健やかな成長を願う親
の思い、無病息災、収穫への
感謝など、いろいろな気持ちが
込められています。

25

思いの込められた食事は・・・

行事食だけかな？

26

給食センターの様子

27 28

29 30
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31 32

思いのつまった食事、
どんな気持ちで食べたら
いいのかな？

33


