
学校生活で相談したいことがあるとき

ふれあいダイヤル（教育相談窓口）
南アルプス市教育委員会では、市内の小中学生や保護者の皆様を対象

にした、教育相談専門電話「ふれあいダイヤル」を設けております。相談には、
教育相談員が対応します。
悩み事を聞いたり、必要に応じて専門機関をご紹介したりします。お気軽に
お電話ください。

電話番号:０５５‐２６７‐５３３８
対 象:市内の小学生・中学生・保護者
受付時間:月曜日から金曜日（祝日、12/29～1/3を除く）

午前９時から午後５時まで
相談内容:学校生活上のトラブル、不登校、学習の悩みなど

発達特性、思春期に伴う悩みなど

保護者の皆様へ

ご家庭で子育ての不安や悩みごとがあるとき

教育委員会・南アルプス市役所では相談窓口を設置しています。

こ ど も 家 庭 セ ン タ ー
こども家庭センター（R7年４月新設）では、０歳から１８歳までの子ども
の発達に関わる相談やご家庭に関する全般的な相談を受け付けております。
不安や悩み、気になることなど、お気軽にご相談ください。

電話番号:０５５‐２８２‐６０４９
対 象:市内の子育て世帯の保護者、養育者
受付時間:月曜日から金曜日（祝日、12/29～1/3を除く）

午前８時３０分～午後５時１５分
相談の例:相談できる人がいない、子どもを叩いてしまいそう、

経済的に厳しい、育てにくさを感じる、
親子関係で悩んでいる、など詳しくはHPへ→


